
Onsdag 28. oktober 2026

SAUEN PÅ JÆREN
Fra beite til bord

Kr 1.695,-

Når

Antall dager 

Avreise fra 

Pris per person 

onsdag 28. oktober 2026

1 dag

Stavanger og Sandens

Sverre Haga AS | Kvålveien 4, 4323 SANDNES 
51 68 95 55 | post@hagabuss.no | www.hagabuss.no



Booking: 51 68 95 55 
 heidi@touring.no | 911 53 267

Turen dag for dag
Turpris kr 1.695,-

Turprisen inkluderer:
Helturistbuss med sjåfør
Reiseleder
Besøk på Søya gard med sauen
og smaksprøver
Gjeterhundoppvisning
Lammefrikase med dessert og
kaffe på Jærgarden Kvalbein
Historien om sauen
Entre og omvisning på
Vitengarden
Kaffe og lapper på Vitengarden
Alle skatter og avgifter

Forbehold om endringer som følge av
skrivefeil eller forhold utenfor vår kontroll!

Turprisen inkluderer 

Jæren – høy himmel, vid horisont og endeløst hav. Et landskap
formet av vær, vind og et evig skiftende lys. Her har sauen
gjennom generasjoner vært en naturlig del av både landskapet,
landbruket, maten og kulturen. Denne dagen inviterer vi til å
oppleve Jæren gjennom sauen. Vi kommer tett på livet på
garden, møter mennesker som brenner for sau og tradisjoner,
og får se det fascinerende samspillet mellom sau, gjeter og hund.
Underveis blir det gode historier, ekte jærske opplevelser og
selvfølgelig tid til å samles rundt bordet til en smakfull
lammemiddag. Fra levende sau og arbeidende gjeterhund til
lokal matkultur og kunnskapen om sauens plass i Jærens historie
– dette blir en dag for både sansene, nysgjerrigheten og
fellesskapet. 

Avreise fra Stavanger Byterminal kl.09.00 og fra Sandnes
Bystasjon kl.09.30.

Besøk på Søya Gard – sauen, garden og ressursene 
Vi starter dagen på Søya Gard, hvor vertskapet forteller om
gården, sauene og livet som sauebonde. Her får deltakerne
møte sauen som utgangspunkt for både mat, ull, skinn og
lokal verdiskaping. Søya har blant annet produkter fra egne
jernaldersauer, som kjøtt, skinn og garn.

Gjeterhundoppvisning med Tore Mattingsdal 
Neste stopp gir oss sauedrift i praksis. Tore Mattingsdal
demonstrerer hvordan gjeterhunden arbeider med
saueflokken og forteller om samspillet mellom bonden,
hunden og sauen. Her får vi se hvilken betydning en godt
trent gjeterhund har når sauene skal flyttes, samles og
håndteres. Mattingsdal har vært aktiv i gjeterhundmiljøet i
Hå over flere år. 

Lammemiddag på Kvalbein Gard – fra jord til bord 
Etter formiddagens opplevelser samles vi rundt bordet på
Kvalbein Gard. Her serveres lammemiddag ( lammefrikase
med dessert og kaffe), og måltidet blir en naturlig del av
historien om sauen: fra beite og dyrehold til lokal
matproduksjon og matkultur. Vi får høre og se bilder om livet
på heia for en sauegjeter og heiasjef. 

Vitengarden – historien og kunnskapen om sauen 
Dagen avsluttes på Vitengarden med utstillingen «Sauen».
Her løftes perspektivet fra dagens gårdsdrift til sauens
historiske og kulturelle betydning på Jæren. Utstillingen
forteller blant annet om den lange tradisjonen med å føre
sau til sommerbeite i heiene, og om forholdet mellom sauen,
gjeteren og hunden. 
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